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Schluss der Klage!

Kraft und Gestaltungswille sind wns einverleibt
und gerade in Krisenzeiten abrufbar

Von Annelie Keil

in kleines Virus mit grofer Wirkung halt

die Welt in Atem, flimmert als farbiger Igel-

ball iiber die Fernsehschirme, fordert Poli-

tik, Wissenschaft, Gesundheitssystem und die Menschen
heraus, will tdglich mit Zahlen, Prognosen, wissenschaft-
lichen Anstrengungen und ermutigenden Kampfansagen
besser verstanden, diagnostisch eingefangen

und weniger unschddlich gemacht wer-
den. Der Name »Corona« brennt sich
ein, iliberflutet die Wahrnehmung,
erzeugt Verwirrung und Chaos,

benswirklichkeiten, die nicht
neu sind, aber deutlicher
sichtbar werden. Die Sorgen
und Angste der Menschen
haben viele Gesichter, die
" Leugnungs- und Bagatelli-
sierungssucht auch. Das Zu-
sammenleben der Menschen
verdndert sich, auch das per-
sonliche Leben. Die Angstlichen
trifft der Spott derer, die angeblich
vor nichts Angst haben. Die einen lei-
den mehr als die anderen: Diejenigen, die
ihre Angehdrigen bis ins Sterben hinein nicht
begleiten konnten, die monatelang in ihren Zimmern ein-
geschlossen waren und jetzt Alten- und Pflegeheime fiir
Seuchenstationen halten und sich noch mehr vor ihrem
Alter fiirchten; junge Erwachsene, die ihre gerade aufge-
bauten Existenzen und ihre Arbeit verloren; all die, die
das Gespenst der Armut im Nacken spiiren; die kleinen
Kinder, die wichtige Entwicklungszeiten verloren haben
und all die vielen, die unverschuldet und schneller als ge-
dacht an den Rand der Gesellschaft geraten sind.
Das AusmaR der sozialen, 6konomischen und geistig
- seelischen Folgen wie die Notwendigkeit gesellschafts-
politischer, struktureller, aber auch persénlicher Verin-
derungen und Konsequenzen ist auf lange Sicht nicht
kalkulierbar. Die Eltern und ihre Kinder aber brauchen
jetzt jene Schulen und Kitas, die sie nicht hingen lassen,
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wird zum Brennglas fiir Le- -

sondern gemeinsam mit ihnen Perspektiven entwerfen.
Die Jugendlichen mit oder ohne Abitur brauchen jetzt ei-
ne zukunftsbezogene Orientierung. Alte Menschen miis-
sen sich wieder zu leben trauen und jetzt ihr Lebensru-
der erneut selbstbestimmt in die Hand nehmen und sich
nicht mit 65 zum potenziellen Pflegefall abstempeln las-

_sen. Sie miissen und wollen an ihre Wirkungsstétten zu-

riick, um sich selbst und anderen zu helfen.

Dass eine Pandemie mehr als ein medizinisch relevan-
tes Ereignis ist, wurde relativ langsam verstanden. Weder
kam die Pandemie iiber Nacht noch von ungefihr und
wird auch nicht einfach wieder verschwinden, so sehr wir
in falscher Hoffnung verharren. Die Ungewissheit nervt.
Dass jedes kollektive Schicksal immer auch individuell
und subjektiv erfahren und erlitten wird, ist kaum zu
leugnen, aber schwer auszuhalten. Dass es manche dop-
pelt und dreifach trifft macht die Gleichgiiltigkeit schwe-
rer. Wer Augen zu sehen, Ohren zu horen, Hinde zum
Handeln und Herz und Verstand zum Verstehen hat,
weil}, dass politische Mafnahme-Kataloge nicht reichen,
um eine Krise wie diese zu bewdltigen. Nicht nur der
Staat, die Hilfsorganisationen, wir alle sind gefordert, an-
wesend zu sein »Wer fiihlt, was er sieht, gibt, was er
kanne, stand auf einem Plakat {iber die Not von Obdach-
losen. Knapper kann man kaum sagen, um was es zivilge-
sellschaftlich geht.

Wer wissen will, dass in Krisen wie der Pandemie arme
Menschen drmer werden, Wohnungslose in groflere Not
geraten, alte Menschen sich ohne Angehodrige oder
Freunde nicht nur in Heimen hilfloser und ohnmaéchtiger
vorkommen, dass auch Kinder und Jugendliche massive
Zukunftsidngste entwickeln und viele von uns neue For-
men von Lebensdngsten und seelischen Noéten erleben,
kann dies jeden Tag in einer Zeitung, im Radio oder im
Fernsehen erfahren. Jeder kann entscheiden, was sie
oder er liberhaupt wissen will, noch ertragen kann oder
glauben soll. In jedem Artikel und in jeder Talkrunde im-
mer wieder mit den gleichen Statistiken und Kommenta-
ren iiberfallen zu werden, fithrt weder zu politischer
noch zu persénlicher Einsicht, noch gar zu Weitsicht oder
praktischem Handeln. Dass mit jedem Tag der Pandemie,
des Klimawandels, der Fluten und Bridnde Armut und
Ausgrenzungen aller Art wachsen und dass gleichzeitig
daran auch Milliarden verdient werden, einige dieser
Grofiverdiener im Weltall herumfliegen, um nach neuen
Reisezielen jenseits der Erde Ausschau zu halten, dass
Priisidenten vor brennenden Dérfern mit Teebeuteln um
sich werfen, um Trost zu spenden oder manche Regie-
rungen bei der auenpolitischen Krisenbewiltigung »ein
multiples Organversagen« zeigen, gehirte zu den Infor-

‘mationen, vor denen ich mich retten musste, um nicht

den Verstand, aber auch meine Tatkraft zu verlieren.
ie Ubung in Zuversicht — nicht blinder Glaube
oder Optimismus - ist gefragt. Die Suche und

D Umsetzung von bescheidenen, aber mutigen
Moglichkeiten, sich einzumischen und Zeichen zu set-
zen. Aber auch diese Aufforderung ist wahrlich nicht neu,
nur wird sie in leibhaftig erlebten Krisen unmittelbar vor

unseren Tiiren eindringlicher und nachvollziehbarer.
Wie Kkleine Kinder brauchen wir einander, um zu leben



Die Welt
auf dem Kopf

Von Catrina E. Schneider
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und uns bis zum Ende unserer Tage zu entwickeln. Unse-
re Freiheit ist eingebunden in das Miteinander, das von
Anfang an und auch in guten Tagen unsere Lebens-
grundlage ist. Spontan haben viele Menschen besonders
zu Anfang der Pandemie durch die Kontaktbegrenzun-
gen spiiren kénnen, wie kompliziert und komplex der
Umgang mit Distanz und Néhe, mit Familie und Freun-
den, mit Widerstand und freiwilliger Akzeptanz ist.

Wir wissen genug und ahnen mehr, was uns auch auf
den Sonnenseiten des Lebens treffen kann. Selten wurde
so viel, oft undifferenziert, pauschal und verallgemei-
nernd iiber die Lage und Gefiihle Millionen alter
Menschen fabuliert, ohne sie selbst zu fragen oder an Lo-
sungen zu beteiligen. Uber Kinder und Kitas in der Pan-
demie, iiber alleinerziehende Miitter und Viter in engs-
ten Wohnverhdltnissen, tiber Pflegenotstinde, ohne dass
die seit Jahren vorliegenden Studien und Gutachten zur
Armut von Kindern, zur Lage alter Menschen, zur Pflege,
zur Arbeit der Angehdrigen einbezogen und auf Lo-
sungsversuche abgeklopft wurden. .

Ein Mitarbeiter des THW findet bei den Aufraumarbei-
ten im Flutgebiet eine kleine Puppe im Gebiisch. Weg auf
den Miill? Das Gesicht seiner kleinen Tochter vor Augen,
spurt der Vater, wie sehr sie ihre Puppe vermissen wiirde
und nimmt sie mit. Er hdngt ein Foto der 1adierten Puppe
an ein schwarzes Brett auf der Suche nach der Eigentii-
merin, nimmt sie mit nach Hause, reinigt sie griindlich,
seine Schwiegermutter ndht neue Kleider. Inzwischen
hat sich die vier Jahre alte Besitzerin gemeldet. Beim
ndchsten THW-Einsatz vor Ort wird die kleine Puppe
libergeben.

Handeln, Mut und Entscheidung, Widerstand, Empa-
thie und Mitgefiihl ersticken nicht nur in der Politik, son-
dern auch in jedem von uns. Wir warten ab, wo wir ent-
scheiden kdnnten, wir greifen ein, wo Geduld gefragt ist,
wir suchen nach Schuldigen, damit wir selbst ungefragt
bleiben. Das Mantra heifit »Eigentlich«, jener stindige
Vorbehalt, sich selbst aus dem Weg zu gehen statt sich

auf den Weg zu machen. Eigentlich miissten, kénnten,
sollten, wollten und diirften wir etwas schon lange, aber
wir trauen uns nicht, driicken uns, verschieben. Das pan-
demisch verschreckte Denken tritt auf der Stelle, redu-
ziert das Handeln auf die Verteilung von Schutzmasken
kérperlicher und geistiger Art. Notwendige Impfbereit-
schaft muss man mit kostenloser Bratwurst erkaufen.

ber Schluss der Klage an dieser Stelle. Die An-
A finge sind gemacht. Schon immer und auch
heute schafft sich der Anfingergeist Bahn. Sie
schwidnzen am Freitag die Schulen und machen andere
Schulen auf. Sie ziehen Gummistiefel an, nehmen die
Schippe in die Hand und tun, was zu tun ist. Sie fahren
mit Impfmobilen durch die Gegend und sie hdngen zu
den kirchlichen Festtagen die Predigt oder einen Psalm
auf eine Wiascheleine vor die geschlossene Kirche.
»Wire ich ein Gott, zu dem man betet, ich kdme in die
grofite Verlegenheit ... Ich stiftete einen Orden und im
Banner wire: die lustig hiipfende Trdne«, so dichtete
einst Paul Klee. Ich male mir auch eine groRe, freudige,
manchmal sehr traurige Trane, gebe ihr ein Banner in die
Hand, auf dem steht, was wir eigentlich alle wissen: Im
Augenblick unserer Geburt sind wir Angehérige und Zu-
gehorige, nicht nur einer Familie, sondern auch der histo-
risch konkreten Welt, in die wir hineingeboren werden.
Neun Monate Intensivpflege liegen hinter uns, weitere
Hilfen, Beriithrung und Zuwendung waren nétig, damit
wir langsam auf die Beine kommen und Autonomie und
Freiheit gewinnen. Wir haben erfahren, was man zur Le-
bensentwicklung braucht und auch, dass menschliches
Leben auf Gegenseitigkeit beruht: fiittern und gefiittert
werden, sprechen und angesprochen werden, sorgen und
versorgt werden, pflegen und gepflegt werden. Als natiir-
liche und selbstverstindliche Grunderfahrung des
frithen Lebens ist sie uns als Kraft und Gestaltungswille
einverleibt und gerade in Krisenzeiten wie einer Pande-
mie abrufbar. *
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